Sanitar

.
e Heizung
Harald \ « Liftung
« eigenes Geriist
A l l eo...:-y « Klempnerei

« Rohrreinigung
+ Wannein
LA Sunitac Wannesystem

, » Wartungsdienst
fur Ol- & Gasanlagen
« Kernbohrungen

Fachgerechte Beratung
-auch uber Energieeinsparung und Ausfuhrun? sind gewahrleistet
eparatur-Schnelldienst uber Handy

Wir sind auch nach Dienstschluss und am Wochenende
fur Sie erreichbar:

Telefon 0171 -4 70 04 76
oder 0170 - 8 33 98 94

Wilhelmstrae 53, 59067 Hamm
Telefon 023 81 -139 33
Telefax 0 23 81 -2 28 16

Internet: www harald-allery.de  E-Mail: info@harald-allery de
. | L\ 3

Meisterbetrieb

der Innung fur Sanitar- und Heizungstechnik

LippeBus.\}

Hamm - Ascheberg - Ahlen - Beckum

Wer das Klima am wenigsten belasten will, fahrt mit dem
Reisebus in den Urlaub.

Wir fiihren individuelle Gruppenreisen fiir die kostbarste
Zeit des Jahres durch.

Alles aus einer Hand: Planung, Organisation und Durchflihrung!
Sprechen Sie uns an!

Tel.: 02381 — 95 66 81 Fax: 02381 — 91 54 48
E-Mail:info@lippebus.de Internet: www.lippebus.de
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Lieselotte Broker
Peterstr. 22

59067 Hamm

Telefon 0 23 81/ 54 43 62

Offnungszeiten:

Mo.-Do.  8.00 bis 18.00 Uhr
Fr. 8.00 bis 12.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Alle Kassen
Hausbesuche falls erforderlich

A g//WW/‘/

Anwendungen:
Krankengymnastik,
Massagen, Extensionen,
Lymphdrainagen,

CMD,

Fangopackungen, HeiRluft,

Kryopack, Rickenschule,
Narbenbehandlung,
Schlingentischtherapie,
Ultraschalltherapie,
FuRreflexzonenmassage,
Bindegewebemassage,
Bobath fur Erwachsene,
lontophorese,
Wirbelsaulenbehandlung
nach Dorn und Breuss,
Manuelle Therapie,
Kinesiologisches Taping,
FulRpflege
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Senioren-Union

Veranstaltungen

07. Januar 2024
Politisches Lunchbuffet
Hotel Mercure
Anmeldung bis zum 20. Dezember 2023
im Biirgerbiiro der CDU

MJEP D. Radtke

05. Februar 2024
Stadtarchiv
Treffpunkt: Technisches Rathaus

Anmeldung im Biirgerbiiro der CDU erforderlich

04. Marz 2024 H. Wartala
WA-Zeitung mit Radio Lippe Welle Hamm
Treffpunkt: Westfalischer Anzeiger

Anmeldung im Biirgerbiiro der CDU erforderlich

08. April 2024

Schloss Heesen
Treffpunkt: im Schlosshof
Anmeldung im Biirgerbiiro der CDU erforderlich

Fr. Roloff & Dr. Meinhold

Fr. Berger

[<4 06. Mai 2024 D. Fleck
Horen und Horgerate
Treffpunkt: Biirgerbiiro der CDU

[ <4 03. Juni 2024 D. Géziitok

CEVA Logistics
Reaktionsschnelle Logistik fiir Sie
Treffpunkt: Oberallener Weg 24,
59069 Hamm Rhynern
Anmeldung im Biirgerbiiro der CDU erforderlich

Mit Mut und Erfahrung Zukunft gestalten.

Informationsfahrten

(4 16. Mai 2024

p Spargelessen auf dem Spargelhof Rétering
Anmeldung im Biirgerbiiro der CDU

[ 4 06. Juni 2024

P Militdrgeschichtliche Sammlung der
Panzerbrigade 21 in Augustdorf

Studienfahrt

P Nachmittags in Lemgo: Hexenbiirgerhaus und
29. August — 04. September 2024
K{ Unser Nachbar, die ,Niederlande®.

Junkerhaus
Anmeldung beim Biirgerbiiro der CDU

P Vom Standort Hilversum aus besuchen wir
Amsterdam, die Hauptstadt Den Haag, Delft,
Rotterdam, den gréRten Hafen Europas.
Natiirlich diirfen Kase und der lange Nordseestrand
nicht fehlen — sowie eine Fahrt liber das ljsselmeer.

P Den Schluss bietet Eindhoven — die Wiege der
niederldandischen Innovation.

Anmeldung mit Sitzplatzeintragung ab dem
10.01.2024 beim Biirgerbiiro der CDUerforderlich

Kreisverband Hamm

Spaziergang mit
Kaffeetrinken (ca. 1 Std.)

15% Uhr ab Soester Str./Ecke Ostenallee

[<411.04.2024

Wir wandern durch den 6stl. Teil der
Lippeaue, bis zum Lipperandweg, vorbei an
der Beobachtunghiitte.

<4 13.06.2023

Vom Alten Fahrhaus spazieren wir, und
umrunden die Kurparkteiche.

Wanderung mit
Mittagessen (ca. 1 % Std.)

109 Uhr ab Soester Str./Ecke Ostenallee
Fahrtkosten: 5,- € p.P.

4 15.05.2024

Wanderung um das Ablaufbecken des

Mohnesees.
Radwandern verschiedene Touren
<4 05.03.2024 Abfahrt: 14% Uhr

ab Bdrenbrunnen

<4 02.04.2024
4 07.05.2024
(<4 04.06.2024

Anmeldung bis 12% Uhr
Familie Melcher
Tel.02381 /440370

Informationen

Haben wir lhr Interesse geweckt?
Fordern Sie unser ausfiihrliches Programm an...

P Biirgerbiiro der CDU
P Tageszeitung/Stadtanzeiger: Rubrik »Lokales

Blirgerbiro der

| OststraRe 49, 59065 Hamm | Tel.: 0 23 81/ 95 88 96-0 | www.cduhamm.de/vereinigungen/senioren-union
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